-]
Indeks & Stimbole
) i
? Porsies k:feorzg(—dingtyd ﬁ ifl?:f;:’ iaiﬁtﬂfe Yskastyd

F— L Resepte- Ouma v
Prutpot . Vrieskastyd bronnelys Mamma A4
=k Sussie
VLEIS VIS
Bototie 0 % Stokvis in Suurroomsous o5 v
Geroosterde Skaapboud 4 W Visrollade 97 A4
Beesstert 15 " Snoekpatee 98 A4
Herderspastei e 9 Tunagereg 208
Wildspastei 7% Visvingerpastei 210
Beesvleisbredie e ¥ Viskoekies 212
Basaarkerrie 92 ¥
Oondgebraaide Beesfillet 00 ¥ GROENTE
Beesvleis-Straganoff o1 @ Glanspatats 21 v
Lamptjops 02 v Kerriebcontjies 22 v
Lamspotjie 203 Pampoenpoffertjies 25 A 4
Nachos 206 Pampoentert 109 v
Frikadelle 207 Broccoligereg m v
Aspersiegereg 112 v
HOENDER Boontjiegereg 13 v
Oondgebraaide hoender 20 ¥ Mieliegereg 14 v
Noedelhoender 86 @ Ingelegde Beet 17 v
Blatjanghoender 87 @ Germmerkoekie-patats 216
Coke-Hoender 88 @ Patatrolle 217
Gekrummelde Hoender 89 9 Groentepot 218
Korma-hoenderkerrie °c @
Masala-hoenderpot 92 9 STYLSELGEREGTE
Hoender-a-la-King 93 9 Geelrosyntjierys 23 ¥
Hoender-en-brocoligereg 24 @ Aartappeltkoekies 26 A4
Soet Hoenderkerrie 196 Aartappelgereg 104 A4
Hoenderpastei 200 Waaier-aartappels 105 A4
Kapokaartapels 106 L4
Oondgebraaide Aartappels 107 A4
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SLAAIE
Koperpennieslaai
Sjinese Koolslaai
Broodslaai
Broccolistaai
Aarbei-en-fetaslaai
Aartappelslaai
Spinasieslaai

PASTA
Macaroni-en-Kaas
Alfredo Pasta

Tuna Pastaslaai
Hoender Pastaslaai
Biltong Risotto
Spaghetti Bolognese
Lasagne
Salmiasagne

SOUSE

Béchamel {witsous)
Hollandaise
Mosterd

Bar Cne-Sous
Karamelsous
Groonboontjiesous

SOP
Boontjiesop
Botterskorstesop
Bittongsop
Groentesop
Mosselsop

DRINKGOED
Suurtemoenstroop
Gemmerbier

ONTBYT

Mieliepap

Melkkos

Granola
Armandel-croissants

na
119
121
213
215
215
215

84
197
128
199
201

204
205
Al

28
29
27
138
243
243

30
134
136

230
231

226
229

40
42
129
132
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BESKUIT
Gesondheidsbeskuit
Karringmelkbeskuit
Semelroombeskuit
All Bran-beskuit

SOUTTERTE

Paptert
Spek-en-feta-quiche
Outydse Souttert
Tuna Tert
Marmite-tert
Botterskorsietert

BROOD & GEBAK
Vetkoek
Mieliebrood
Witbrood

Outydse Skilferdeeg
Piesangbrood
Pannekoek
Plaatkoekies
Vrystaatse Knope
Paasbolletjies
Dadelbrood
Gescndheidsmuffins
Skons
Kaneelrolletjies
Bierbroodjie
Veerligte Skons
Kaas-en-uie-Brood
Pizza Deeg

Biltong-en-kaas-strooitjies

WARM POEDINGS
Malvapoeding
Souskluitjies
Rolpoeding
Sagopoeding
Dadelpoeding
Wafels
Sjokolade-kluitjies
Lemoenpoeding
Bruinpoeding

38
39
124
125

108
167
168
169

171
173

3
33
34
35
36
44
45

126

127

130

131
135
145
219
221

222

223

224

47
50
51
49
138
146
149
150
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KOUE POEDINGS
Shiraz-roomys
Maklike roomys
Koekstruif

Créme Brulee
Tiramisu

Casata met 'n kinkel
Swartwoud Trifle
Sjokolademousse

SOET TERTE

Gebakte Melktert
Suurlemoen-meringue
Brandewyntert
Sjokoladeneuttert
Pekanneuttert
Malvalekkertert
Karamel-pepermenttert
Pepermenttert
Klappertert

Jogurttert

Cremoratert

Maklike Melktert

KOEK

Vanilla sponskoek
Hemelse Versiersel
Sjokoladekoek
Sjokolade versiersel
Vrugtekoek
Papawersaadkoek
Streusel Apfelkuchen
Sjokoiaderol

Rolkoek

Vlakoek
Mississippi-modderkoek
Piesang-wortelkoek
Gebakte Kaaskoek
Red Velvet Cupcakes

139
140

141
143
144
232
236
237

o4
66
67
157
160
16l
163
164
165
233
235
238

56
56
57
57
58
58
60
62
63
152
153
154
156
159
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SOETGOED
Ystervarkies

Fudge

Koeksisters
Viaskywe
Tamboesies
Skuimpies

Brownies
Malvalekkerblokkies
Sjokoladeblokkies
Mikrogolf Fudge
Klapperys
Malvalekkers
Karamelspringmielies
Dadelblokkies

KOEKIES
Viakoekies
Soentjies
Hertzoggies
Soetkoekies
Smartie-koekies
Gemmerkoekies
Kraakkoekies
Crunchies

Rice Krispieskoekies
Mishopies

253

68
70
76
174
175
178
185
186
189
239
240
242
245
246

71
I )
73
74
176
177
180
181
182
183
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